
เครื่องดูด Urine supernatant ด�วยเครื่องป��มออกซิเจนตู�ปลาต$อคุณภาพการตรวจวิเคราะห+ 
วุฒิพงษ�  ห�วยไผ� ภิญญดา พยัคฆศิรินาวิน กลุ�มงานเทคนิคการแพทย� โรงพยาบาลปทุมราชวงศา  

 
การตรวจป�สสาวะเป�นการทดสอบท่ีมีความสําคัญอย�างหนึ่งของห�องปฏิบัติการช�วยบอกความรุนแรงของ

โรค และติดตามการดําเนินของโรค ซ่ึงการตรวจป�สสาวะแบบตรวจวิเคราะห)ตะกอนป�สสาวะนั้นเป�นวิธีดั้งเดิม โดย
ข้ันตอนการเทส�วนใส (supernatant) ผู�ปฏิบัติการจะต�องมีทักษะ ความชํานาญและความแม�นยําในการกะคะเน
ด�วยสายตาเพ่ือให�ได�ปริมาตรท่ีถูกต�องคงท่ีซ่ึงมีผลต�อการตรวจพบชนิดและจํานวนของตะกอนป�สสาวะ ป�จจุบันมีผู�
นําเข�าเครื่องดูดส�วนใส(supernatant) ของตะกอนป�สสาวะเข�ามาจําหน�าย แต�มีราคาแพงใช�พลังงานไฟฟ?าสูง  มี
เสียงดัง รบกวนผู�ปฏิบัติงานจึงจําเป�นต�องพัฒนานวัตกรรมเครื่องดูดส�วนใส(supernatant) ของตะกอนป�สสาวะ
ข้ึนมาเอง โดยอาศัยการทํางานของเครื่องป�Bมออกซิเจนตู�ปลา ประยุกต)ให�สามารถดูดส�วนใสเพ่ือให�ใช�งานได�เสมือน
เครื่องต�นแบบ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค)เพ่ือศึกษาผลของนวัตกรรมเครื่องดูดส�วนใส Urine Supernatant ด�วย
เครื่องป�Bมออกซิเจนตู�ปลาต�อมาตรฐานการตรวจวิเคราะห) เป�นการศึกษาตามกรอบเวลาจากผู�ใช�งานคือนักเทคนิค
การแพทย)3 คนโดยเครื่องมือท่ีใช�เป�นการเก็บตัวอย�างป�สสาวะจากคนไข� 100 ตัวอย�าง บันทึกข�อมูลการชนิดและ
จํานวนสิ่งท่ีตรวจพบในตะกอนป�สสาวะ เปรียบเทียบกันระหว�างวิธีการเทด�วยมือกับวิธีการดูดโดยเครื่องนวัตกรรม
และประเมินความพึงพอใจของผู�ใช�เครื่องมือ ในช�วงเวลา 1 กุมภาพันธ)- 30 เมษายน พ.ศ.2560 วิเคราะห)ข�อมูล
โดยใช�สถิติเชิงพรรณนา 
ผลการวิจัย พบว�ามาตรฐานการตรวจวิเคราะห) การดูดส�วนใสด�วยเครื่องป�Rมออกซิเจนตู�ปลาได�ปริมาตรตะกอน
ป�สสาวะ 1 มิลลิลิตร ความแน�นอนของตะกอนป�สสาวะท่ีเหลือก�นหลอดและความสอดคล�องกับUrine strip (ร�อย
ละ99,86,82ตามลําดับ) มากกว�า วิธีการเทส�วนใสด�วยมือ(ร�อยละ25,73,65ตามลําดับ) และได�ผลดีกว�าเม่ือเทียบ
กับวิธีตรวจมาตรฐาน ด�านความคุ�มค�าด�านราคา การใช�พลังงานไฟฟ?าและระยะเวลา พบว�าความคุ�มค�าการดูดส�วน
ใสด�วยเครื่องป�Rมออกซิเจนตู�ปลา(660บาท,ใช�พลังงานน�อย,ใช�เวลา 3 วินาที) มากกว�าวิธีการเทส�วนใสด�วยมือ
(20,000-25,000บาท , ใช�พลังงานมาก,ใช�เวลา 5 วินาที)และคุ�มค�ามากกว�าเม่ือเทียบกับวิธีตรวจมาตรฐาน ด�าน
ความพึงพอใจของผู�ใช�งานพบว�าผู�ใช�งานมีความพึงพอใจในนวัตกรรมดังกล�าว(ร�อยละ89.3)มากกว�าวิธีการเทส�วน
ใสด�วยมือ(ร�อยละ54.3)และวิธีตรวจมาตรฐาน(ร�อยละ75) และเม่ือทําการขยายผลนวัตกรรมดังกล�าวไปยัง
โรงพยาบาลท่ีมีบริบทใกล�เคียงกัน พบว�าให�ผลไม�แตกต�างกันกับโรงพยาบาลของผู�วิจัยซ่ึงสามารถช�วยประหยัด
งบประมาณราชการ ใช�งานได�สะดวกรวดเร็ว ได�ปริมาตรของตะกอนป�สสาวะเป�นมาตรฐานเดียวกัน ดังนั้น
เครื่องดูด Urine supernatant ด�วยเครื่องป�Bมออกซิเจนตู�ปลาท่ีประดิษฐ)ข้ึนสามารถใช�ทดแทนเครื่องต�นแบบได�
และทําให�การตรวจวิเคราะห)ตะกอนป�สสาวะได�คุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพ 
ข�อเสนอแนะ ควรศึกษาหาวิธีทําระบบดูดสุญญากาศแบบใหม�ท่ีไม�ต�องมีถังเก็บป�สสาวะ เพ่ือลดการสัมผัสกับสิ่งส�ง
ตรวจต�อไป 


