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บทคัดย่อ 
 งานอาหารปลอดภัยเป็นหนึ่งในกิจกรรมการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคตามนโยบายโครงการ อย.
ระวังภัยอ านาจเจริญ (FDA Guard Amnatcharoen) ปี 2561  ในอ าเภอปทุมราชวงศามีผู้ประกอบการ
จ านวนมากทั้งในและนอกพ้ืนที่มาจ าหน่ายอาหาร   จากการด าเนินงานที่ผ่านมายังไม่มีรูปแบบการด าเนินงาน
ที่ชัดเจน   จากการสุ่มตรวจตัวอย่างอาหารด้วยชุดทดสอบเบื้องต้นในเขตพ้ืนที่อ าเภอปทุมราชวงศาพบสาร
ปนเปื้อนในตัวอย่างอาหารในปีงบประมาณ 2559 และ 2560ร้อยละ 0.12 และ ร้อยละ 13.63 ตามล าดับ โดย
พบสารปนเปื้อนชนิดฟอร์มาลีนมากที่สุดร้อยละ 7.87  คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะท าการศึกษาหารูปการการ
ด าเนินงานอาหารปลอดภัยในพ้ืนที่อ าเภอปทุมราชวงศาแบบมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ อันได้แก่ 
เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานอาหารปลอดภัยใน รพ.สต. เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบอาหารปลอดภัยในองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น(อปท.) ในการตรวจหาสารปนเปื้อนในตัวอย่างอาหาร ได้แก่ สารฟอร์มาลีน  สารบอร์แรก สาร
ฟอกขาว สารกันรา สารโพล์ลา สารซาบูทามอลและยาฆ่าแมลง เพ่ือให้เกิดรูปแบบการท างานที่ชัดเจนเป็น
ระบบ  ให้สามารถด าเนินงานได้บรรลุเป้าหมายตัวชี้วัดและผู้บริโภคได้รับอาหารที่ปลอดสารพิษ     ด าเนินการ
วิจัยเก็บข้อมูลโดยการตรวจตัวอย่างอาหารด้วยชุดทดสอบเบื้องต้นและสัมภาษณ์ภาคีเครือข่ายจ านวน 15 คน 
โดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  เก็บข้อมูลในระหว่างเดือนตุลาคม 2560 – มีนาคม 2561 ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาและผลการตรวจตัวอย่างอาหารด้วยความถี่ร้อยละ 

ผลการวิจัย รูปแบบการด าเนินงานอาหารปลอดภัยของอ าเภอปทุมราชวงศา เริ่มจากรับนโยบายจาก
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอ านาจเจริญ  จากนั้นวางแผนเขียนโครงการด าเนินงานอาหารปลอดภัยโดย
ก าหนดช่วงเวลาออกตรวจอาหารในพ้ืนที่ร่วมกับภาคีเครือข่ายและสุ่มตรวจตัวอย่างอาหารโดยเจ้าหน้าที่ รพ.
สต.และเจ้าหน้าที่ รพ. ทุกเดือน  กรณีตรวจหายาฆ่าแมลงจะเก็บตัวอย่างอาหารส่งตรวจ Mobile unit ร่วมกับ 
สสจ.  หากตรวจพบสารปนเปื้อนในอาหารจะแจ้งผลเบื้องต้นกับผู้ประกอบการและแจ้งผลไปยัง  สสจ.ที่อยู่ใน
เขตพ้ืนที่แหล่งที่มาของอาหารนั้นๆเพ่ือให้ด าเนินการตรวจสอบเพ่ิมเติมและให้ อปท.มีส่วนร่วมในการให้ค า
ตักเตือนผู้ประกอบการ  การคืนข้อมูลกลับไปยังพ้ืนที่จะด าเนินการเมื่อได้รับการตรวจสอบและยืนยันผลตรวจ
จาก สสจ. เพ่ือให้ผู้ประกอบการและ อปท.ในพ้ืนที่ได้ร่วมการเฝ้าระวังความปลอดภัยในอาหารอย่างต่อเนื่อง 
และยังคืนข้อมูลไปให้เจ้าหน้าที่ รพสต.เพ่ือประกอบการให้ความรู้ผู้ปรักอบการ  จากการด าเนินงานในครั้งนี้
พบว่า ตรวจตัวอย่างอาหารทั้งหมด 1,328  ตัวอย่าง  ผ่านเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 100   

ข้อเสนอแนะ  ปัญหาที่ยังพบอยู่คือการคืนข้อมูลไปยังพ้ืนที่ล่าช้า  อีกทั้งชุดทดสอบสารปนเปื้อนบาง
ชนิดไม่เพียงพอ นอกจากนี้    ภาคีเครือข่ายเสนอให้จัดท าคู่มือการเก็บตัวอย่างอาหารและมีการสรุปผลการ
ด าเนินงานแจ้งเตือนพ้ืนที่เป็นระยะเพ่ือให้การวางแผนเก็บตัวอย่างอาหารบรรลุเป้าหมายได้ครบถ้วน รวดเร็ว  
และวิเคราะห์แหล่งที่มาของอาหารจ าแนกเป็นในและนอกพ้ืนที่เพ่ือประกอบการวางแผนเฝ้าระวังความ
ปลอดภัยในอาหารสืบต่อไป 


