
ผลของการมีส�วนร�วมการดูแลกลุ�มผู�ป�วยระยะสุดท�ายโดยกลุ�มภาคีเครือข�ายตําบลนาป�าแซง 
 ในพ้ืนท่ีตําบลนาป�าแซง อําเภอปทุมราชวงศา  จังหวัดอํานาจเจริญ 

 

นางคนึงนิจ  โสมรักษ0 ตําแหน�ง นักวิชาการสาธารณสุข 
 

     บทคัดย�อ 

การศึกษานี้เป3นการศึกษาเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค0เพ่ือศึกษาการมีส�วนร�วมของภาคีเครือข�ายตําบลนา
ป�าแซง ในการดูแลกลุ�มผู�ป�วยระยะสุดท�าย ในพ้ืนท่ีตําบลนาป�าแซง ศึกษาโดยรวบรวมข�อมูลจากการสนทนากับ
กลุ�มผู�ให�ข�อมูลในประเด็นป6ญหาท่ีเฉพาะเจาะจง  ด�านแนวความคิดการมีส�วนร�วมของภาคีเครือข�ายในชุมชน การ
บริหารจัดการ ได�แก�ด�านบุคคล งบประมาณ วัสดุอุปกรณ0 ป6ญหา และผลท่ีเกิดข้ึนเม่ือดูแลกลุ�มผู�ป�วยระยะสุดท�าย
แล�ว กลุ�มตัวอย�างคือ  กลุ�มภาคีเครือข�ายในพ้ืนท่ีตําบลนาป�าแซงจํานวน 62 คน และสรุปผลการเก็บข�อมูล  

ผลการศึกษาพบว�า  
1.ด�านแนวความคิดของกลุ�มภาคีเครือข�ายตําบลนาป�าแซงในการดูแลกลุ�มผู�ป�วยระยะสุดท�าย 1) ต�องการ

ช�วยเหลือเพ่ือนมนุษย0ด�วยกันเม่ือยามเจ็บป�วย 2) ทุกภาคส�วนชุมชนมีการดูแลช�วยเหลือกลุ�มผู�ป�วยระยะสุดท�าย 
3) ให�ผู�ป�วยได�รับการดูแลประคับประครองจากญาติหรือผู�ดูแล ครอบคลุม ท้ังด�านร�างกาย จิตใจ สังคม และจิต
วิญญาณ บรรเทาป?องกันความทุกข0ทรมาน และทําให�คุณภาพชีวิตของผู�ป�วยและครอบครัวดีข้ึน 4) ให�ผู�ป�วยระยะ
สุดท�ายมีความสงบสุขก�อนสิ้นลมหายใจ 

2.ด�านการบริหารจัดการ แบ�งออกเป3น 3 ข�อ ดังนี้ 
   2.1 บุคคล 1)บุคคลท่ีเข�ามามีส�วนร�วมได�แก� ผู�ใหญ�บ�านทุกหมู�บ�าน อสม. สมาชิกสภาเทศบาล จนท.

รพ.สต. สท. ตัวแทนกลุ�มในหมู�บ�าน มีท่ีปรึกษากลุ�ม ได�แก� นายกเทศบาลตําบลนาป�าแซง  กํานันตําบลนาป�าแซง 
ผอ.รพ.สต.ท้ัง 2 แห�ง    ผู�อํานวยการโรงเรียนทุกโรงเรียน และผู�ทรงคุณวุฒิท่ีเป3นปราชญ0ชาวบ�านและข�าราชการ
บํานาญในพ้ืนท่ี 2)การกําหนดเจ�าภาพแบ�งบทบาทหน�าท่ีชัดเจนและกําหนดเง่ือนไขในการดูแลภายใต�กลุ�มท่ีมีชื่อ
ว�า ไทนาป�าแซงบ�ถ่ิมกัน  

   2.2 งบประมาณในการดําเนินการ คณะกรรมการได�ทําข�อตกลงร�วมกันว�า เงินทุนต้ังต�น จะต�องได�รับ
การสนับสนุน จากกองทุนต�างๆ ในชุมชนมอบให�กลุ�มภาคีเครือข�ายทุกปC   

   2.3 วัสดุอุปกรณ0 ได�จากการหาในพ้ืนท่ี การจัดซ้ือ และการบริจาค ข้ึนอยู�กับความเหมาะสมของผู�ป�วย
แต�ละรายในการดูแล คณะกรรมการจะเป3นผู�พิจารณา 

      3.ป6ญหาในการดูแล ก�อนดําเนินการ พบว�า ด�านการประสานงานท่ียังไม�ชัดเจนในบางครั้งในการดูแล
กลุ�มผู�ป�วย ระหว�างและหลังดําเนินการไม�พบป6ญหา 

   ผลท่ีเกิดข้ึนจากการดูแลกลุ�มผู�ป�วยระยะสุดท�ายของกลุ�มภาคีเครือข�ายตําบลนาป�าแซง 1)มีระบบการดูแล
ผู�ป�วยระยะสุดท�ายในตําบลนาป�าแซง 2)ผู�ป�วยระยะสุดท�ายได�รับการดูแลอย�างดีท่ีสุดจากภาคีเครือข�ายและ
ครอบครัว 

จากการศึกษา พบว�าการมีส�วนร�วมจะมีผลต�อการดําเนินงานและควรขยายระบบการดูแลให�คลอบคลุม
กลุ�มอ่ืนๆมากข้ึน เช�น ผู�พิการ ผู�สูงอายุ ผู�ด�อยโอกาส ฯลฯ  


